
RESPECT 
Comptes : 40
Murs : 4 
Niveau : Débutant
Chorégraphe  : Nancy Hins (Canada) – Avril 2023  
Musique : Respect – Aretha Franklin

Intro : 16 comptes 
Restart : 1 pendant le mur 4 après les pas Charleston, vous serez face à 12h 
Tag : Aucun
Finale : Le dernier mur débutera face à 6h.

Faire la section no3
puis ajouter Pivot 1/2 tour gauche, afin de terminer face à 12h, voilà! 

Sec. 1 Côté, Pause, 1/2 cercle avec Bump à droite, Bump à gauche, Devant-Toucher, Devant-Toucher
1-2 PD à droite (1), Pause (2) (poids PD) (12h)
3-4 Déhanchement vers la droite (3), Revenir sur PG en 1/2 cercle arrière (4) (poids PG) (12h)
5-6 PD devant (5), Toucher PG près PD (6) (poids PD) (12h)
7-8 PG devant (7), Toucher PD près PG (8) (poids PG) (12h)

Sec. 2 Vine à droite avec un Toucher (snap des doigts), Rolling Vine à gauche avec un Toucher (snap) 
1-2 PD à droite (1), Croiser PG derrière PD (2) (poids PG) (12h)
3-4 PD à droite (3), Toucher PG près PD (4) avec un snap des doigts en regardant à droite (poids PG) (12h)
5-6 PG en 1/4 tour gauche (5) (9h), PD en 1/2 tour gauche (6) (poids PD) (3h)
7-8 PG en 1/4 tour gauche (7), Toucher PD près PG avec un snap des doigts (8) (poids PG) (12h)

Sec. 3 Côté, Pause, 1/2 cercle avec Bump à droite, Bump à gauche, Derrière-Toucher, Derrière-Toucher 
1-2 PD à droite (1), Pause (2) (poids PD) (12h)
3-4 Déhanchement vers la droite (3), Revenir sur PG en 1/2 cercle arrière (4) (poids PG) (12h)
5-6 PD derrière (5), Toucher PG près PD (6) (poids PD) (12h)
7-8 PG derrière (7), Toucher PD près PG (8) (poids PG) (12h)

Sec. 4 Charleston Steps avec 1/4 tour vers la gauche 
1-4 Pointer PD devant (1), Revenir sur PD (2), Pointer PG derrière (3), Revenir sur PG (4) (poids PG) (12h)
5-6 Pointer PD devant en tournant 1/4 de tour à gauche (5), Revenir sur PD (6) (poids PD) (9h) 
7-8 Pointer PG derrière (7), Revenir sur PG (8) (poids PG) (9h)
** Le Restart sera ici face à 12h pendant le mur 4.

Sec. 5 Côté-Touch, Côté-Touch, Twists X4 (vous pouvez tourner les talons ou non)
1-4 PD à droite (1), Toucher PG près PD (2), PG à gauche (3), Toucher PD près PG (4) (poids PG) (9h)
5-8 Tourner les talons à droite (5), à gauche (6), à droite (7), à gauche (8) (poids PG) (9h)
** Vous pouvez bouger le haut du corps 4 fois avec les paumes de main vers le sol (option)

Ajoutez votre saveur!!!

Ayez du plaisir avec cette danse !  
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